
Καθημερινά μπάνιο στη θάλασσα - 
παιχνδια στην άμμο, αθλοπαιδιές.
Κάθε μεσημέρι μια καινούργια δραστηριότητα:
εργαστηρι ζαχαροπλαστικής, εργαστήρι 
κατασκευών, πειράματα, stem, χορό - θεατρικό 
παιχνίδι, πολεμικές τέχνες, messy play

Κάθε Παρασκευή μια εκδρομή η παράσταση.

-The Ellinikon Εxperience Park
-Ναυτικό Μουσείο
-Ιππικός όμιλος
-Αρχαιολογικός χώρος Βραυρώνας
-Μουσείο Βορρε
-Τροφουπολη
-Πάρκο οδικής κυκλοφορίας
-Γκαλερί
-Κέντρο Διάσωσης θαλάσσιων 
χελώνων
 

    

Για περισσότερες πληροφορίες και για να δηλώσετε συµµετοχή επικοινωνήστε στο 6942215752 και στο info@justcare.gr

8.30-9.30 προσέλευση παιδιών
9.00-9.30 προσευλεση πούλμαν 
16.00 αναχώρηση πούλμαν - παραλαβή γονέων 

Τιμοκατάλογος:
140€ η εβδομάδα, περιλαμβάνει δεκατιανό
10€ μεσημεριανό η ημέρα
10% έκπτωση στα αδέρφια στο πρόγραμμα 
Πούλμαν κόστος: (door to door)
100€ η εβδομαδα (Βάρη -Άγια Μαρίνα - Βούλα - 
Βουλιαγμενη - Γλυφάδα -Φάληρο -Νέα Σμύρνη)
120€ η εβδομαδα (Κέντρο Αθήνας) 
150€ η εβδομαδα (Βόρεια Προάστια, Λαγονησι - 
Σαρωνίδα) 

* Σε όλες τις παραπάνω τιμές δεν συμπεριλαμβάνεται το ΦΠΑ 24%
*Σε όλα τα παιδιά παρέχεται ιδιωτική ασφαλεια  αστικής ευθύνης 
* Υπάρχει πιθανότητα αλλαγής προγράμματος σε περίπτωση 
απρόοπτου 

Καθημερινό Πρόγραμμα
15.06 -14.08.2026

2026

Δευτέρα- Παρασκευή 
08.30-16.00

για παιδιά από 4-12 ετών



Χρήσιµα έγγραφα για την ολοκλήρωση της εγγραφής στο summer camp: 

12 Ioυνίου 2026.

Προκαταβολή 50 ευρώ για τη δεσμευση θέσης, η οποία δεν επιστρέφεται.
GR0501106820000068260258030 (Παπαδημητρακοπούλου Αικατερίνη) 

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τη λειτουργία των προγραμμάτων του Summer Camp 
στις εγκαταστάσεις του Enso sports club Varkiza από την έμπειρη ομάδα της Justcare all for kids, 
μπορείτε να επικοινωνήσετε με την κ. Καίτη Παπαδημητρακοπούλου είτε τηλεφωνικώς στο 
6942215752  είτε με email στο info@justcare.gr

2026



∆ΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ - Summer Camp 2026

2026



Τα καλοκαίρι πλησιάζει και η ομάδα του justcare all for kids σε 
περιμένει για μοναδικές στιγμές παιχνιδιού, δημιουργίας και 
χαράς. Για να προετοιμαστείτε σας ενημερώνουμε πως όλα τα 
παιδιά θα πρέπει καθημερινά να έχουν μαζί τους ένα ατομικό 
σακίδιο πλάτης που θα περιέχει: 

1. Αντηλιακό (το παιδί πρέπει να το φοράει 
από το σπίτι  και θα ανανεώνεται κατά τη 
διάρκεια της μέρας)
2. Καπέλο 
3. Παγούρι με νερό 
4. Πετσέτα ή μπουρνούζι
5. Σαγιονάρες
6. Αθλητικά παπούτσια και κάλτσες 
7. Μια αλλαξιά ρούχα (καθαρό εσώρουχο, μακό 
σορτσάκι ή βερμούδα και ένα t-shirt)
8.Ένα σακουλάκι για τα βρεγμένα
9. Βούρτσα ή χτένα και λαστιχάκι για τα 
μαλλιά ( για τα κορίτσια με πολύ μακρύ 
μαλλί). 
10. ΑΤΟΜΙΚΟ αντισηπτικό, μωρομάντηλα (για 
την τουαλέτα)

* ΔΕΝ ΞΕΧΝΩ να γράψω το ονοματεπώνυμο μου με ανεξίτηλο 
μαρκαδόρο σε όλα τα προσωπικά μου αντικείμενα. Σε περίπτωση 
απώλειας κάποιων από τα παραπάνω αντικειμένων  που δεν είχαν 
το ονοματεπώνυμο του συμμετέχοντα, δεν φέρουμε απολύτως 
καμία ευθύνη. 

Σε περιμένουμε με χαρά για να περάσουμε παρέα ένα ξεχωριστό 
καλοκαίρι. 



Mενού - Summer Camp 2026

* κάθε βδομάδα θα υπάρχουν αλλαγές  στο μενού του φαγητού 

2026

Δεκατιανό

ΔΕΥΤΕΡΑ
μπαγκέτα τυρί -γαλοπούλα

ΤΡΙΤΗ
τυρόπιτα

ΤΕΤΑΡΤΗ
τοστ 

ΠΕΜΠΤΗ
μπάρα - μπανάνα 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
κρουασάν σοκολάτας 

ΔΕΥΤΕΡΑ
πέννες -κόκκινη σάλτσα

ΤΡΙΤΗ
μπιφτέκι πατάτες φούρνου 

ΤΕΤΑΡΤΗ
φακορυζο 

ΠΕΜΠΤΗ
κοτόπουλο -ρύζι

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
πέννες με κιμά

Μεσημεριανό
(σαλάτα κάθε μέρα αγγούρι - καρότο ή ντομάτα αγγούρι)


